
開場：13時30分、 開演：14時、終了：16時
会場：(公財)早稲田奉仕園 スコットホール             
           〒169-8616 新宿区西早稲田2-3-1　　　　

　　　　　
定員：200名（事前申込制、先着順）、参加費：無料
申込方法：東京いのちの電話 HP「イベント情報」
　　　　(こくちーずプロ)よりお申込みください　➡　　　　

　                        東京いのちの電話　
 　 【TEL】 03-3263-5794 (月～金 13時～17時)
　  【HP】   https://www.indt.jp/ 

　                        東京いのちの電話　
 　 【TEL】 03-3263-5794 (月～金 13時～17時)
　  【HP】   https://www.indt.jp/ 

「今君電話　　　　」を語る

講師：カンニング竹山 氏

2026年9月5日（土）14:00

　NHK Eテレで放送されている「今君電話」をご覧になった
ことがありますか？　2021年より21回にわたり放送されて
います（2026年度は4回放送予定）。　　　　　　　　　
　カンニング竹山さんが「どんなことでも 話したいことが
ある人は電話をかけて」と呼びかけ、かかってきた電話に
応えます。だれから、どのような話が届くか分からないのは、
いのちの電話の「電話相談」と似ていますね。
　誰かに伝えたくても伝えられずにいた声に寄り添い、受け
止める「今君電話」のカンニング竹山さんに、たっぷりと
お話を伺います。　　

東京メトロ 東西線 早稲田駅（徒歩5分）、 副都心線 西早稲田駅（徒歩8分）、
 JR山手線/西武新宿線 高田馬場駅（バス＋徒歩10分）

2026年度厚生労働省自殺防止対策事業オープンセミナー

(NHK Eテレ)

後援：日本電話相談学会　協賛：公益社団法人 日本心理学会

＊当日会場内での録音、録画、写真撮影はご遠慮ください

いま きみ
でんわ
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